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» exkrece (vylucovani) — odstranovani odpadnich
produktl metabolismu (odpadnich latek) z téla

» odpadni produkty — mocovina, CO,, H,0 a
prebytecné soli

> zpusoby vylucovani

- ledvinami (mocovina, soli, H,0)
- plicemi (CO,, H,0)
- kuzi (NaCl, H,0, mocovina, kyselina mlécna)

Nestravené a nestravitelné zbytky potravy jsou
odstranovany travici soustavou.



Components of the Urinary System

Kidney

Ureter

Bladder

Urethra

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:lllu_urinary system.jpg
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Ledviny

» parovy organ fazolovitého tvaru

» uloZeny po obou strandch bederni patere v tukovém
polstari (ochrana pred otresy)

» vnitrni stavba — vazivovy obal, klra, dren (drenové
papily Usti do ledvinnych kalichu a ty pak do ledvinné
panvicky)

» zakladni funk¢ni a stavebni jednotkou ledvin je
nefron (cca 1 mil. v 1 ledviné)

» zasobeni krvi zajistuje ledvinova tepna

» denné obéma ledvinami protece asi 1500 | krve



Frontal section through the Kidney
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Nefron

» tvori ho Bowmanuv vacek s glomerulem (dohromady
tvori tzv. Malpighiho télisko) a systém ledvinovych
kanalku

Tvorba moci

» filtraci krve z glomeruld do Bowmanovych vacku
(vlivem krevniho tlaku) vznika tzv. primarni moc
(denné asi 170 |). Nedochazi k filtraci bilkovin.

» v systému kandlk( se zpét do krve vstrebava 99%
latek (H,O, NaCl, glukdza); dochazi k postupné
koncentraci odpadnich latek v malém mnozstvi H,O a
vytvari se tzv. definitivni moc (denné asi 1,5 1), jejiz
hlavni slozkou je mocovina
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Odvodné cesty mocové

» mocovody — odvadi moc z ledvinnych panvicek; usti

do mocového méchyre

» mocovy méchyr — roztazitelny svalovy organ;

shromazdovani moci; vnitrni (hladké svalstvo) a
vnejsi (pricné pruhované svalstvo) svérac; kapacita
asi 700 ml, pri naplnéni na 400 ml se objevuje pocit

moceni

» mocova trubice — u muzu delsi a slouzi i jako vyvod

pohlavni



schéma vylucovaci soustavy

P OOOQO

4
N
[l

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Urinary system.svg
Autor: Jordi March i Nogué, BY-SA-3.0



http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Urinary_system.svg

Zajimavosti

» prava ledvina byva zpravidla uloZzena o nékolik cm
nize nez leva

» Zitse ddis jednou ledvinou

Pro spravné fungovani ledvin je treba dodrzovat pitny
rezim.



Onemocnéni vylucovaci soustavy

» mocové kameny — vznikaji vysrazenim latek v moci

(soli vapniku) pri dlouhodo

» zanéty mocovych cest — ba

nejsim nedostatku tekutin

cterialni infekce;

antibiotika; casté nutkani k moceni, bolest pfri

moceni

» zanéty ledvin — bakteridlni infekce

» selhani ledvin — hemodialyza

» parazitické choroby — krevnicka mocova



Opakovani
Jakymi zpusoby se z téla mohou odstraniovat odpadni
latky?
Co patri mezi odvodné cesty mocove?
Popis tvorbu moci.

Jak se nazyva zakladni stavebni a funkcni jednotka

ledvin a z jakych casti je tvorena?
Co je to hemodialyza?

Uved néjaké onemocnéni vylucovaci soustavy.
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